
Ausbildung 
2016 Ausbildung zum Heilpraktiker für Psychotherapie 

nach dem Psychotherapeutengesetz 

2014 - 2016                                    3 – jährige Ausbildung in SOMATIC 

EXPERIENCING – Traumatherapie nach Peter 

Levine beim Berufsverband Akademischer 

Psychotherapeuten e.V. 

 Abschluss: zertifizierte SE - Anwenderin 

2007 – 2010 Studium der Sprechwissenschaft und Phonetik,  

       Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg, 

       Abschluss: Bachelor of Arts Sprechwissenschaft 

1993 - 1997 Schauspielstudium an der Hochschule für  Musik 

und Theater Rostock 

 Abschluss: Diplom 

Berufserfahrung 

Traumatherapie 

seit 2016 eigene therapeutische Praxistätigkeit als   

Heilpraktikerin auf dem Gebiet der   

körperorientierten Psychotherapie/   

Traumatherapie mit SOMATIC EXPERIENCING  

Arbeit mit Stimme und Sprechen 
seit 2011 Lehrbeauftragte für Sprecherziehung an der 

Hochschule für Schauspielkunst „Ernst Busch“ Berlin 

2010 - 2011 Lehrbeauftragte für Sprecherziehung,  

 HMT Leipzig – Schauspielinstitut „Hans Otto“ 

2011 Sprecherziehung für Hörfunksprecher des MDR 



Seit 2002 Sprech- und Stimmtraining für Sprecher, Sänger und 

Schauspieler 
Schauspiel  
2000 - 2017 freischaffende Schauspielerin und Sprecherin,  

diverse Fernsehproduktionen und Gastspielverträge 

in  Deutschland, Österreich und der Schweiz 

 u.a. 

 weitere Informationen über: 

 www.agentur-velvet.de/vita.php?name=sanne_schnapp 

Weiterbildungen 
Bereich Traumatherapie 

2017 Fortbildung „Arbeit mit Missbrauchserfahrungen“ mit Peter 
A. Levine 

Bereich Stimme und Sprechen 
2014 Fortbildung „Lehrprobentraining“ Viola Schmidt + 

Cornelia Krawutschke  

2012 Fortbildung „Gestisches Sprechen – Textarbeit“, 

Viola Schmidt + Cornelia Krawutschke 

2011 Fortbildungen „Gestisches Sprechen“, Viola Schmidt 

+ Cornelia Krawutschke 

2011 Workshop „Stimmarbeit nach Kristin Linklater“ 

 bei Dirk Prawdzik 

2010 Workshop „Atemrhythmisch Angepasste Phonation“ 

bei Uwe Schürmann 

2010 Workshop „Die persönliche Stimme entwickeln – 

Einführung in die Linklaterarbeit“ bei Prof. B. 

Schmalz - Rauchbauer 

2010 Phonetikunterricht für ausländische 

Germanistikstudenten, MLU Halle  

2009 Sprecherziehungspraktikum an der HMT Rostock mit 

eigenen Lehrversuchen in Gruppen - und 

Einzelarbeit 

2009 Therapeutische Praktika: Logopädische Praxis 

Regine Werner mit eigenen Therapieversuchen an 

Stimmpatienten 



2017  Fortbildung „Casting“ Anja Dhirberg  

2016  Fortbildung Johannes Fabrick 

2015  Fortbildung „Source Tuning“ Jens Roth Berlin 
2013 Fortbildung „Präsenztraining für Schauspieler"  
 Frank Betzelt Berlin  
2012 Fortbildung „Meissnertechnik“  
 Frank Betzelt Berlin 
2011 Fortbildung „Rollenvorbereitung für die schauspielerische 
 Arbeit vor der Kamera“ Frank Betzelt Berlin 
2011 Fortbildung „Szenen- und Drehbuchanalyse für die  
 schauspielerische Arbeit vor der Kamera  
 Frank Betzelt Berlin 


